
 

 

 

 
BSAG) Angegebene Abfahrtzeiten wurden dem Buastellenfahrplänen 2011 entnommen. 

Nach dem Fahrplanwechsel unbedingt aktuellen Fahrplan beachten.  

 
A)  VORANMELDUNG ist bei Wanderung mit Essen erforderlich. Eine Anmeldeliste 

liegt bei vorhergehenden Wanderungen aus. Danach kann bis zum Anmelde-

schluß eine Anmeldung per Fax oder e-Mail oder, von Ausnahmen abgese-

hen, auch telefonisch an Hilmar Kohlmann erfolgen.  

 

Fehlt einige Tage vor der Veranstaltung ein Hinweis in der Tagespresse, kann u. U. 

eine Rückfrage bei dem Leiter der Wanderung nützlich sein. Wer über einen 

Internetanschluß verfügt und seine e-Mail-Adresse bekanntgibt, bekommt ca. 

1 Woche vor der Veranstaltung den aktuellen Pressehinweis übermittelt.  

 

ÄNDERUNGEN, insbesondere der Anfangszeiten, Ziele, vorbehalten. Bei Verhinde-

rung der Leiter kann es zum Ausfall kommen.  

 

Der Wanderwettbewerb GESUND DURCH BEWEGUNG / TVL ist lediglich ehren-

amtlicher Vermittler der Leistungen der Gastwirte, Busunternehmer etc.  

 
F)  Bei Anreise in Pkw-Fahrgemeinschaften ist Beginn der Veranstaltung = Be-

ginn der Wanderung. Außerhalb der Veranstaltung sowie für Nichtmitglie-

der des TVL besteht kein Versicherungsschutz durch eine Sportversiche-

rung. Es wird empfohlen, daß sich Mitfahrende an den Benzinkosten beteili-

gen. 

 
 

Wanderwart Hilmar H. H. Kohlmann, Einstmannstraße 2, 28865 Lilienthal,  

Tel. 04298– 91 52 11, Fax 04298 – 91 52 13, Handy 0170 – 949 18 10  

e-Mail  Hilmar.Kohlman@ewetel.net    

 

 

150 Jahre TVL  =  150 km Wandern 
 

Für jede der in diesem Program aufgeführten Wanderveranstaltungen werden 

die bei  der Wanderung angegebenen km-Punkte vergeben. Auf die 10 „Be-

sten“, die am Jahresende die meisten km-Punkte erzielt haben, wartet ein klei-

nes Geschenk. 

 

 

 

 

 

Gesund  durch  Bewegung 
- Wanderwettbewerb – 45 Jahrgang – 

 

 

 T e r m i n e   2 0 1 2 
 

 

150 Jahre 

Turnverein Lilienthal von 1862  (TVL) 

1862  -  2012 
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Kohl-Wanderung     12 km-Punkte 

Sonntag,  29. Januar, 9.30 Uhr, 
A
), Konventshof, TVL-Geschäftsstelle,  

Wanderung über die Landwehr,  mittags gemeinsames Kohl- und Pinkel-Essen  

im Gasthof Schnau (mit Suppe + Nachspeise 15,50 €) nachmittags zu Fuß 

zurück, Ankunft ca. 16.00 Uhr. Unsere „Ehemaligen“ sind herzlich willkom-

men! 
Spartenversammlung der Abteilung Wandern des TVL ca. 11.30 Uhr  

Anmeldung bis 20. Januar 2012 erforderlich. 
Leitung Hilmar Kohlmann 

 

Rhododendronpark     12 km-Punkte 

Sonntag, 26. Februar, 8.30 Uhr, TVL-Geschäftsstelle, Konventshof, 

Wanderung über HB-Borgfeld, Horn-Lehe, Rhododendronpark, 

Rückfahrt mit Bahn und Bus. 
Leitung Hilmar Kohlmann 

 
Wanderfreizeit in Büsum    36  km-Punkte 

Donnerstag - Sonntag  22. - 25.  März,  
Anmeldung bis 4. Dezember 2011 erforderlich. 
Leitung Beatrix Klusmeyer + Hilmar Kohlmann 

 

Frühwanderung     12 km-Punkte 

Sonntag, 29. April, 5.30 Uhr TVL Geschäftsstelle, Konventshof 

Wanderung über Hexenberg nach Fischerhude (Sonnenaufgang ca. 6.07 Uhr) 

gemeinsames Frühstück in Fischerhude, Rückfahrt in Fahrgemeinschaften. 
Leitung Hilmar Kohlmann  +  Horst Marks  

 

Nachmittagswanderung Wilstedt    12 km-Punkte 

Sonntag,  20. Mai, 13.30 Uhr, Volksbank-Parkplatz,  Wanderung im Raum 

Wilstedt mit Kaffee  + Kuchen.   Hin- und Rückfahrt in Pkw-Fahrgemein-

schaften F)  Beginn Wanderung ca. 14.00 Uhr, Rückkehr ca. 18.30 Uhr  

Leitung  Horst + Heike Marks  

 

Moorwanderung     14 km-Punkte 

Sonntag, 24. Juni , 8.30 Uhr, TVL-Geschäftsstelle, Konventshof 
Wanderung über Frankenburg und durch das Moor nach Worpswede, unter-

wegs Rucksackverpflegung (es wird kein Lokal aufgesucht), Rückfahrt mit 

Bus 670 ab Insel 13.36 Uhr BSAG). 
Leitung Hilmar Kohlmann 

Landeswandertag Bad Iburg  - Landesturnfest Osnabrück -  12 km-Punkte 

Sonntag,  22.  Juli  
A
) , evtl.  Rucksackverpflegung 

Hin- und Rückfahrt im Sonderbus oder in Pkw-Fahrgemeinschaften F)  ab Volk-

sbank-Parkplatz, Zeitdauer mit Hin- und Rückfahrt voraussichtlich 6.00 Uhr bis 19.00 

Uhr 

Anmeldung bis 24. Juni 2012 erforderlich. 
Information   Hilmar Kohlmann 

 

 
Wallhöfen     12 km-Punkte 

Sonntag, 19. August,  8.30 Uhr, ab Volksbank-Parkplatz,   

Hin- und Rückfahrt in Pkw-Fahrgemeinschaften F)   
Wanderung im Raum Wallhöfen (evtl. Rucksackverpflegung) 

Leitung  Horst + Heike Marks  
 

 

Nachmittagswanderung Meyenburg   10 km-Punkte 

Sonntag,  16. September, 13.30 Uhr, Volksbank-Parkplatz,  Wanderung 

im Raum Schwanewede-Meyenburg mit Kaffee  + Kuchen.   Hin- und 

Rückfahrt in Pkw-Fahrgemeinschaften F)  Beginn Wanderung ca. 14.00 Uhr, 

Rückkehr ca. 18.30 Uhr  
Leitung  Beatrix Klusmeyer  + Helga Reyels   
 

 

Kreiswandertagung    6 km-Punkte 

Sonnabend, 27. Oktober 
A
) ,  14.00 Uhr, in Lilienthal,   

14.00 Uhr  kleine   Wanderung durch die Umgebung, 

16.00 Uhr  Kaffeetafel,  anschließend Erfahrungsaustausch  
bis  ca. 17.30 Uhr. „Dienst“ für alle aktiven Lilienthaler 13.00 – 18.30 Uhr 

Anmeldung bis 15. Oktober 2012 erforderlich. 
Information   Hilmar. Kohlmann 

 

 
Bremer Weihnachtsmarkt    12 km-Punkte 

Sonntag, 9. Dezember, 2. Advent, 8.30 Uhr, Endhaltestelle der Bahn 4  

HB- Borgfeld 

Wanderung über Kuhgraben, Stadtwald, Bürgerpart, Weihnachtsmarkt 

HB-Innenstadt, Rückfahrt mit Bahn + Bus 
Leitung Hilmar Kohlmann 


